ALKU UYGULAMA ANAOKULU TEMMUZ AYI BESLENME PROGRAMI

TEMMUZ 2025

SABAH KAHVALTISI

OGLE YEMEGI

iKINDi KAHVALTISI

1 TEMMUZ 2025

Yagh Balli Ekmek, Peynir, Zeytin, Salatalik, Domates, Siit

Patates Oturtma, Makarna, Cacik

Kurabiye EIma

Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Salatahk, Domates, Recel, Ada

2 TEMMUZ 2025 Cayt Sehriye Corbasi, Tavuk Pilav, Salata Mevsim Meyvesi

3 TEMMUZ 2025 Firinda Patates, Peynir, Zeytin, Salatalik, Bal, Siit Mercimek Corbasi, Pizza, Ayran Revani Tathst

4 TEMMUZ 2025 Yagda Yumurta, Peynir, Zeytin, Domates, Yesil Biber, Ihlamur Cay1 Sulu Kéfte, Bulgur Pilavi, Salata Mevsim Meyvesi

7 TEMMUZ 2025 Kasarh Kanepe, Zeytin, Salatalik, Domates, Regel, Siit Kiymal Kuru Fasiilye, Piring Pilavi, Cacik Prenses Tathsi, Meyve
8 TEMMUZ 2025 | Yagda Yumurta, Peynir, Zeytin, Yesil Biber, Salatalik, Recel, Ada Cay1 Tavuk Sote, Bulgur Pilavi, Salata Mevsim Meyvesi

9 TEMMUZ 2025 Simit, Peynir, Zeytin, Salatalik, Domates, Bal, Siit Giilliik Corbasi, Manti, Makarna, Salata Kurabiye , Siit

10 TEMMUZ 2025 Tahinli Pekmezli Ekmek, Peynir, Zeytin, Ceviz, Salatalik, Siit Karnmiyarik, Piring Pilavi, Cacik Pogaca, Limonata

11 TEMMUZ 2025

Balh Krep, Peynir, Zeytin, Salatahk, Domates, Ada Cay1

izmri Kéofte, Bulgur Pilavi, Salata

Mevsim Meyvesi

Peynirli Omlet, Zeytin, Salatahk, Peynir, Kirmizi Kapya Biber, Thlamur

14 TEMMUZ 2025 Can Kiymah Nohut Yemegi, Bulgur Pilavi, Cacik Cevizli Kek, Siit
15 TEMMUZ 2025 RESMI TATIL

16 TEMMUZ 2025 Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Salatahk, Domates, Regel, Siit Mercimek Corbasi, Peynirli Borek, Ayran Moazik Pasta
17 TEMMUZ 2025 Krem Peynirli Ekmek, Zeytin, Salatalik, Domates, Recel, Ada Cay1 Taze Fasiilye, Makarna, Yogurt Elma, Yas Pasta
18 TEMMUZ 2025 Recelli Pankek, Salatalik, Peynir, Zeytin, Siit Firinda Tavuk, Piring Pilavi, Salata Mevsim Meyvesi

21 TEMMUZ 2025

Peynirli Gozl Zeytin, Salatahik, D Regel, Siit

Kiymah Bezelye, Piring Pilavi, Cacik

Magnolya

22 TEMMUZ 2025

Tahinli Pekmezli Ekmek, Peynir, Zeytin, Ceviz, Salatahk, Domates, Siit

Lahmacun, Séviis Salata, Ayran

Mevsim Meyvesi

23 TEMMUZ 2025

Simit, Peynir, Zeytin, Yumurta, Peynir, Salatahk, Domates, Bal, Siit

Tarhana Corbasi, Biber Dolmasi, Yogurt

Kapkek, Karpuz

24 TEMMUZ 2025 | Y2842 Yumurta, Peynir, chﬁ"’Cay'l ik, D Regel, Ihl Yayla Corbasi, Tavuklu Pilav, Salata Mevsim Meyvesi
25 TEMMUZ 2025 Firinda Patates, Peynir, Zeytin, Salatalik, Regel, Siit Mevsim Tiirliisii, Makarna, Yogurt Pisi, Ayran
28 TEMMUZ 2025 | Haslanmis Yumurta, Peynir, Zeé:'y‘; Salatalik, Domates, Regel, Ada Zeytinyagh Barbunya, Piring Pilav, Cacik Islak Kek, Siit
29 TEMMUZ 2025 Yagh Balh Ekmek, Peynir, Zeytin, Salatalik, Domates, Siit Yesil Mercimekli Kesme Corba, Soslu Makarna, Salata Kisir, Ayran
30 TEMMUZ 2025 Balli Krep, Peynir, Zeytin, Salatalik, Domates, Siit Ezogelin Corbasi, Kiymah Borek, Ayran Mevsim Meyvesi

31 TEMMUZ 2025

Kasarh Kanepe, Zeytin, Salatalik, Domates, Yesil Biber, Recel, Ada
Cay

Pathcan Oturtma, Piring Pilavi, Yogurt

Pisi, Ayran

Asci
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