
ARALIK 2025 SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

1 ARALIK 2025 Simit, Peynir, Zeytin, Havuç, Reçel, Süt Zeytin Yağlı Barbunya, Pirinç Pilavı, Turşu Havuçlu Cevizli Kek, Elma

2 ARALIK 2025 Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin, Yeşil Biber, Reçel, Ada Çayı Mantar Çorbası, Pizza, Ayran Mevsim Meyvesi

3 ARALIK 2025 Yağlı Ballı Ekmek, Peynir, Zeytin, Havuç, Süt, Ceviz Kıymalı Ispanak Yemeği, Makarna, Yoğurt Peynirli Poğaça, Mandalina

4 ARALIK 2025 Fırında Kaşarlı Kanepe, Zeytin, Roka, Helva, Süt ŞehriyeÇorbası, Tavuklu Pilav, Salata Mevsim Meyvesi

5 ARALIK 2025 Yağda Yumurta, Peynir, Zeytin, Havuç, Reçel, Ihlamur Çayı Kıymalı Patates Yemeği, Makarna, Yoğurt Revani Tatlısı

8 ARALIK 2025 Ballı Krep, Peynir, Zeytin, Havuç, Süt Kıymalı Nohut Yemeği, Bulgur Pilavı, Cacık Cevizli Kurabiye, Elma

9 ARALIK 2025 Fırında Patates, Peynir, Zeytin, Havuç, Yeşil Biber, Süt Sebze Çorbası, Kıymalı Börek, Ayran Mevsim Meyvesi

10 ARALIK 2025 Tahin Pekmezli Ekmek, Peynir, Zeytin, Roka, Ceviz, Süt Tavuk Sote, Pirinç Pilavı, Salata Mozaik Pasta

11 ARALIK 2025 Yağda Yumurta, Peynir, Zeytin, Reçel, Tere, Ada Çayı Gülüklü Çorba, Mantı Makarna, Salata Maeyveli Yoğurt

12 ARALIK 2025 Haşlanmış Yumurta, Zeytin, Peynir, Havuç, Helva, Ada Çayı Kıymalı Kabak, Makarna, Yoğurt Tayinli Çörek, Limonata

15 ARALIK 2025 Peynirli Gözleme, Zeytin, Helva, Havuç, Süt Kıymalı Bezelye, Pirinç Pilavı, Cacık Yaş Pasta, Limonata

16 ARALIK 2025 Yağda Yumurta, Peynir, Zeytin, Yeşil Biber, Helva, Ihlamur Çayı İzmri Köfte, Pirinç Pilavı, Salata Mevsim Meyvesi

17 ARALIK 2025 Yağlı Ballı Ekmek, Peynir, Zeytin, Yeşil Biber, Süt, Ceviz Lahmacun, Sövüş Salata, Ayran Magnolya

18 ARALIK 2025 Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin, Reçel, Havuç, Ada Çayı Mevsim Türlüsü, Makarna, Yoğurt Çıtır Börek, Ayran

19 ARALIK 2025 Yağda Yumurta, Peynir, Zeytin, Reçel, Havuç, Ada Çayı Fırında Sebzeli Köfte, Pirinç Pilavı, Salata Mevsim Meyvesi

22 ARALIK 2025 Ballı Pankek, Peynir, Zeytin, Ceviz, Havuç, Süt Kıymalı Kuru Fasülye, Pirinç Pilavı, Turşu Islak Kek, Elma

23 ARALIK 2025 Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin, Roka, Helva, Ada Çayı Ezo Gelin Çorbası, Peynirli Börek, Ayran Muz, Süt

24 ARALIK 2025 Tahin Pekmezli Ekmek, Peynir, Zeytin, Yeşil Biber, Ceviz, Süt Kıymalı karnabahar Yemeği, Makarna, Yoğurt Poağaça, Mandalina

25 ARALIK 2025 Fırında Patates, Peynir, Zeytin, Yeşil Biber, Havuç, Helva, Ihlamur Çayı Mercimek Çorbası, Tavuklu Pilav, Salata Mevsim Meyvesi

26 ARALIK 2025 Krem Peynirli Ekmek, Zeytin, Bal, Havuç, Süt Tavuk Sote, Bulgur Pilavı, Salata Meyveli Yoğurt

29 ARALIK 2025 Simit, Peynir, Zeytin, Havuç, Reçel, Süt Kıymalı Bezelye, Pirinç Pilavı, Cacık Kurabiye, Süt

30 ARALIK 2025 Peynirli Omlet, Zeytin, Reçel, Roka, Havuç, Ada Çayı Mercimek Çorbası, Pizza, Ayran Muz, Süt

31 ARALIK 2025 Yağlı Ballı Ekmek, Peynir, Zeytin, Ceviz, Havuç, Yeşil Biber, Süt Fırında Sebzeli Tavuk, Bulgur Pilavı, Salata Havuçlu Top
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