ALKU UYGULAMA ANAOKULU KASIM AYI BESLENME PROGRAMI

KASIM 2024 SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI iKINDI KAHVALTISI

1 Kasim 2024 Sahanda Yumurta, Peynir, Zeytin, Helva, Salatalik, Ada Cayi Mercimek Corbasi, Pizza, Ayran Kek, Meyve Suyu

4 Kasim 2024 Simit, Peynir, Zeytin, Uziim, Regel, Havug, Siit Kiymali Kuru Fasulye, Piring Pilavi, Cacik Islak Kek, Meyve Suyu

5 Kasim 2024 Sahanda Yumurta, Peynir, Zeytin, Helva, Salatalik, Ada Cayi Tavuk Sote, Bulgur Pilavi, Salata Mevsim Meyvesi

6 Kasim 2024 Balli Ekmek, Uggen Peynir, Zeytin, Ceviz, Domates, Siit Mercimek Corbasi, Kiymali Bérek, Ayran Cevizli Kurabiye, Meyve Suyu
7 Kasim 2024 Firinda Patates, Zeytin, Peynir, Regel, Salatalik, Ihlamur Cayi Patlican Oturtma, Piring Pilavi, Cacik Mevsim Meyvesi

8 Kasim 2024 Haglanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Helva, Salatalik, Adacayi Yayla Corbasi, Kiymali Makarna, Salata Elmali Kurabiye, Siit

11 Kasim 2024

Haglanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Helva, HAvug, Adacayi

Kiymal Bezelye, Piring Pilavi, Cacik

Puding

12 Kasim 2024

13 Kasim 2024

Kasar Peynirli Ekmek, Peynir, Zeytin, Domates, Regel, Siit

Peynirli Ekmek, Zeytnin, Peynir, Helva, Havug, Ada Cayi

Tarhana Corbasi, Lahmacun, Ayran, Salata

Mevsim Tiirliisii, Makarna, Yogurt

Mevsim Meyvesi

Pisi, Meyve Suyu

14 Kasim 2024

15 Kasim 2024

Tahin Pekmezli Ekmek, Peynir, Zeytin, Ceviz, Salatalik,Domates, Sut

Krem Peynirli Ekmek, Peynir, Zeytin, Ceviz, Salatalik,Domates,Siit

Sehriye Corbasi, Tavuklu Pilav, Salata

Kiymali Patates Yemegi, Makarna, Cacik

Mevsim Meyvesi

Yas Pasta, Meyve Suyu

18 Kasim 2024

19 Kasim 2024

Simit, Peynir, Zeytin, Regel, Havug, Siit

Haglanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Helva, Salatalik, Ihlamur Cay:

Zeytin Yagh Barbunya, Piring Pilavi, Cacik

Guliikli Corba, Manti Makarna, Salata

Cevizli Kek, Meyve Suyu

Uziimlii Kurabiye, Siit

20 Kasim 2024

21 Kasim 2024

Balli Krep, Peynir, Zeytin, Salatalik, Siit

Peynir, Zeytin, Regel, Haglanmis Patates, Havug, Ada Cay!

Firinda Sebzeli K6fte,Bulgur Pilavi,Salata

Tarhana Corbasi, Pizza, Ayran

Mevsim Meyvesi

Tahinli Corek, Meyve Suyu

22 Kasim 2024

Sahanda Yumurta, Peynir, Zeytin, Helva, Domates, Bitki Cayi

Kiymali Kabak Yemegi, Makarna, Yogurt

Mevsim Meyvesi

25 Kasim 2024

Haglanmis Yumurta, Peynir, Zeytin, Helva, Salatalik, Adacayi

Kiymali Nohut Yemegi, Bulgur Pilavi, Cacik

Magnolia

26 Kasim 2024

27 Kasim 2024

Balli Yagh Ekmek, Peynir, Zeytin, Havug, Ceviz, Sut

Peynirli Gozleme, Zeytin, Peynir, Havug, Regel, Siit

Mantar Corbasi, Kiymali Borek, Ayran

Tavuk Sote, Piring Pilavi

Mevsim Meyvesi

Kurabiye, Meyve Suyu

28 Kasim 2024

29 Kasim 2024

Krem Peynirli Ekmek, Peynir, Zeytin, Regel, Havug, St

Yagda Yumurta, Peynir, Zeytin, Helva, Domates, lhlamur Cayi

Kiymali Ispanak Yemegi, Makarna, Yogurt

Sulu Kéfte, Bulgur Pilavi, Salata

Kakaolu Kek, Limonata

Mevsim Meyvesi
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